FORa dla SDZ

Ankieta sktonnosci zawodowych®

Wypetnij ,Ankiete sktonnosci zawodowych”, dzieki ktorej bedziesz mdgt sie przekonad, jaki
typ dziatalnosci zawodowej preferujesz.
zadaniem bedzie dokonywanie wyboru pomiedzy dwoma przedstawionymi
mozliwosciami — ,,a” lub ,,b”. Wybdr bedzie zalezat od wskazania jednej dziatalnosci, ktora
odpowiada Ci bardziej niz druga. Tylko w wyjgtkowych przypadkach mozesz nic nie wybraé
lub wskaza¢ obydwie czynnosci.

Twoim

Uwaga! Wybory zaznaczaj w karcie odpowiedzi

Zastanow sie co wolisz ?

1a Hodowac¢ zwierzeta lub uprawiac 1b Obstugiwac¢ maszyny (np. wiertarke,
rosliny robot kuchenny, maszyne do szycia)
, . , Wyk ¢ wykresy, zestawienia,
Opiekowac sie osobg chorg, dbac o yronywac wykresy, zestawienia
2a . \ . , 2b | schematy lub proste programy
przyjmowanie przez nig lekow
komputerowe
Wyrazac na piSmie swoje mysli swoje
3a | mysli ( pisa¢ wiersze, opowiadania, 3b | Obserwowad rozwdj roslin i zwierzat
pamietniki)
Wykonywac rézne przedmioty,
4a | wyroby (np. z drewna, tkaniny, 4b | Sprzedawac lub reklamowacd towary
metalu, sktadnikéw spozywczych)
L , Miec¢ do czynienia z wydawnictwami
Uczy¢ sie jezyka obcego, ttumaczy¢ .
5a 5b | artystycznymi o muzyce, plastyce,
teksty
teatrze
6a |Zajmowac sie zwierzetami 6b | Ttumaczy¢ innym jak majg cos zrobic
Organizowac¢ wystawe prac, konkurs L,
t t t
7a |recytatorski, dyskoteke, pokaz mody, |7b Obstugiwac spr_ze gospodarstwa
. domowego, pojazdy, maszyny
wycieczke
, .. .. B ¢ w teatrze, ,
8a |Udziela¢ rad i informacji 8b ywacv.v ea rz.e muzeum, na
wystawie sztuki
’ Y, spree tekstach, tablicach, rysunkach
elektryczny)
P i¢ SWi I . . .
10a _rowa_c_12|c prace doswiadczalne z 10b | Robi¢ obliczenia, rachunki
biologii
, . . Analizowa¢ schematy budowy
Pracowac w sadzie, ogrodzie, na C . . o
11la . 11b | odbiornikéw radiowych i telewizyjnych,
dziatce . .. . .
wykroje odziezy, przepisy kulinarne
Rozwigzywac zaistniate pomiedzy Wykonywac rysunki techniczne
12a . . 12b - .
ludzmi konflikty (sprawdzac je, korygowad)
133 Robi¢ zdjecia artystyczne, malowag, 13b Przeprowadza c doswiadczenia z
tanczy¢ roslinami

' Test opracowany przez J. Woronieckg zamieszczony [w :] G. Sottysinska, J.Woroniecka (red.), Przygotowanie
uczniow gimnazjum do wyboru zawodu, Wyd. KOWEZiU, Warszawa 2003.
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Naprawiac¢ urzadzenia i aparature Nie$é¢ pomoc poszkodowanym w
14a 14b
medyczng wypadkach
152 Skrupulatnie wykonywa¢ powierzona 15b Wyrazac witasne przezycia przez
prace (opisy, pomiary, sprawozdania) rysunek, muzyke, wiersz
. . . Przyj C | ¢ ch h, iac
16a | Wykonywac analizy laboratoryjne 16b , rnziynjqrinowac eczyc chorych, rozmawiac
L, . . ) Montowad naprawiaé rézne
Zmieniaé wystrdj, ozdabiac swoje .
17a ) 17b | mechanizmy, przyrzady, maszyny (np.
otoczenie
samochody, rowery)
Prowadzi¢ wycieczki do teatru, Dyskutowac na tematy zwigzane z
18a . . 18b ) .
muzeum, rajdy turystyczne itp. architekturg i sztuka
Reperowac uszkodzona zabawke, , . .
1 1 P k
9a selazko lub inny drobny sprzet 9b | Przerysowywac rysunki, napisy, mapy
20a Walczy¢ ze szkodnikami i chorobami 20b Obstugiwa¢ komputery, pisa¢ na
roslin maszynie
Przebywac wsrdd ludzi, udzielac im Sktadaé rézne urzadzenia,
21a . . . 21b . ,
pomocy i Swiadczy¢ drobne ustugi majsterkowad
Planowa¢ wydatki, sporzadzaé bilans Byc¢ na wsi, brac¢ udziat w zajeciach
22a , 22b .
kosztow gospodarskich
23a |Lepi¢ z gliny lub modeliny 23b | Wedrowacd i obserwowac nature
Porzgdkowac notatki, dokumenty, Czytac czasopisma i ksigzki o tematyce
24a ) 24b . .
rachunki technicznej
25a | Zawiera nowe znajomosci 25b Rysowac, gr?c na instrumencie,
deklamowad
Arkusz odpowiedazi:
| | ]| \Y} \')
1a 1b 2a 2b 3a
3b 4a 4b 5a 5b
6a - 6b - 7a

- 7b 8a - 8b

- 9a - 9b -
10a - - 10b -
11a 11b 12a 12b 13a
13b 14a 14b 15a 15b
16a - 16b - 17a

- 17b 18a - 18b

- 19a - 19b -
20a - - 20b -

- - 21a - -

- 21b - 22a -
22b - - - 23a
23b - - 24a -

- 24b 25a - 25b
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Podsumuj liczbe wyborow w kolumnach pionowych. Uzyskane wyniki wskazujg Twoje
sktonnosci do pracy w poszczegdlnych grupach zawodow:
I. Cztowiek — przyroda
Il. Cztowiek —technika
lll. Cztowiek — cztowiek
IV. Cztowiek —dane
V. Cztowiek — dziatalnos¢ artystyczna

CZtOWIEK — CZLtOWIEK

Grupa ta obejmuje zawody zwigzane z pracg wymagajaca statego kontaktu z ludzmi, a wiec
wszedzie tam, gdzie zachodzi koniecznos$¢ przebywania z interesantem, klientem, pacjentem,
kontrahentem, wspdlnikiem. Wymaga ona z reguty umiejetnosci fatwego kontaktowania sie
z ludzmi. Wskazane sg réwniez, miedzy innymi pogodne usposobienie, takt, zyczliwos¢,
uczciwo$é, cierpliwo$é, dyskrecja, a takze rozwaga i opanowanie.

Beda to zawody zwigzane z: nauczaniem i wychowaniem, ustugami i handlem, opieka
medyczng, udzielaniem informacji i porad. np.: nauczyciel, lekarz, pielegniarka, psycholog,
sedzia, sprzedawca, dziennikarz, kelner, fizjoterapeuta, kosmetyczka, pracownik socjalny,
prawnik, socjolog, stomatolog

Przeciwwskazaniami do wykonywania okreslonego zawodu moga byc¢:
wada wymowy, niedostuch utrudniajacy kontakt z otoczeniem, przewlekle choroby skory,
widoczne znieksztatcenia — zwtaszcza twarzy, zaburzenia réwnowagi itp.

CZtOWIEK — TECHNIKA

W grupie tej znajdujg sie zawody, w ktdrych praca zawigzana jest z wydobywaniem i
przetwarzaniem surowcéw, obrébka rdéznorodnych materiatéw, produkcja dobr
materialnych, eksploatacja urzadzen.

Beda to zaréwno zawody zwigzane z mechanikg pojazdéw samochodowych, maszyn i
urzadzen przemystowych, elektronika, budownictwem, jak i przemystem spozywczym.
Naleza do nich: elektronik, elektryk, geolog, gérnik, kierowca, krawiec, kucharz, metalurg,
pilot, stolarz, tokarz

W tej grupie zawoddw wymagane s3, miedzy innymi nastepujace cechy: dobra
spostrzegawczos$é, umiejetnos¢ obserwacji, odpowiedzialnosé, zdolnos¢ koncentracji uwagi,
opanowanie, doktadnosé¢, obowigzkowosé.

Przeciwwskazaniami do wykonywania tych zawodéw mogg byé: wady wzroku, niedostuch,
zaburzenia rownowagi, alergie skérne, wady serca, skrzywienie kregostupa i inne powazne
schorzenia, (jesli wystepujg — wskazana jest konsultacja lekarska).

CZtOWIEK — PRZYRODA

Do tej grupy zalicza sie zawody, w ktérych praca wymaga kontaktu z przyrodg zwierzetami,
roslinami, z ich pielegnacja, uprawg, hodowlg a ponadto z roznymi zjawiskami zachodzacymi
w przyrodzie.

Zawody te wymagajg zamitowania do przyrody, poczucia odpowiedzialnosci, zdolnosci
prowadzenia obserwacji, spostrzegawczosci, doktadnosci, zréwnowazenia oraz duzej
sprawnosci fizycznej. Nalezg do nich: botanik, ekolog, technik ochrony srodowiska, hodowca
zwierzat, lesnik, ogrodnik, ornitolog, pszczelarz, rolnik, rybak, weterynarz, zielarz
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Przeciwwskazaniami, zaleznie od zawodu i stanowiska pracy, mogg by¢: choroba
reumatyczna, choroby drog moczowych, skéry, rak, alergia, duza wada wzroku, duze
skrzywienie kregostupa, zaburzenia rownowagi, wady serca i inne.

CZLOWIEK — DANE/SYSTEM ZNAKOW

Grupa ta obejmuje zawody zwigzane z postugiwaniem sie systemem znakdéw i pojeé
umownych, jak cyfry, znaki kartograficzne, znaki stenograficzne, kody, graficzne znaki
jezykowe (np. litery), systemy oznakowania poje¢ jezykowych naturalnych i sztucznych.

Bedg to zawody zwigzane z naukami scistymi — branza ekonomiczna, informatyczna,
matematyczno - fizyczna niektérymi humanistycznymi(ttumacz). Nalezg do nich: architekt,
archiwista, filolog, informatyk, kartograf, kasjer, ksiegowy, makler gietdowy, programista,
stenograf, ttumacz

Wskazane cechy osobowosci to: odpowiedzialnos¢, samodzielnos¢, zdolnosci organizacyjne,
doktadnosé¢, dobra pamiec, umiejetnosc¢ przewidywania, spostrzegawczosé, systematycznosc
w dziataniu, zdolnos¢ skupienia uwagi niezbedna do zapobiegania pomytkom i btedom.

CZLOWIEK — DZIALALNOSC ASTYSTYCZNA

W grupie tej znajdujg sie zawody zwigzane z dziatalnoscig artystyczng: muzyczng plastyczng,
aktorsko-sceniczng, organizacjg imprez artystycznych, z wykonywaniem wyrobow lub ustug o
charakterze artystycznym.

Beda to takie zawody zwigzane m.in. z projektowaniem, dekorowaniem, konserwacja dziet
sztuki. Naleza do nich: aktor, dyrygent, grafik, kompozytor, muzyk, pisarz, plastyk, rezyser,
rzezbiarz, Spiewak, tancerz

Wskazane cechy osobowosci to: wrazliwos$¢ estetyczna, wyobraznia artystyczna.



