
 

 

14+ � 20 MIN BIOLÓGIA 

BETEGSÉGEK 

Az orvosi váróban két beteg fiú beszélget. Olvasd el a szöveget, és 
válaszolj a kérdésekre. 
  

Péter: Tegnap edzés után még fociztam a barátaimmal. Focizás után 
ettünk egy fagyit. Este otthon játszottam az öcsémmel, majd késő este 
lefeküdtem. Kezdtem rosszul érezni magamat, fájt a hasam és erős 
hasmenésem volt. Alig aludtam az éjjel.  

Pali: Reggel, amikor öltöztem, apró piros pöttyöket vettem észre a 
hasamon. Nézd csak, ilyenek. Most már több van rajtam. Fájdalmas 
duzzanatok vannak a fülem mögött, a nyakamon oldalt és a tarkóm felé. 
Amúgy nem fáj semmim.    

Péter: Két SMS-t kaptam reggel a barátaimtól, nekik is hasmenésük van. 
Ez érdekes, nem?  

Pali: Az egyik barátom kishúgának két héttel ezelőtt kiütései voltak. Az orvos azt mondta a családnak, hogy 
nem szabad találkoznia a nővérével, aki most gyermeket vár. 

Péter: Édesanyám azt mondta, hogy igyak sok teát, de nem kívánok semmit. Szörnyen érzem magam. 
Ugyan nincs lázam, de nagyon fáradt vagyok.  
  

I.  Ezen ismeretek alapján próbáld meg eldönteni, hogy az alább felsorolt állítások közül 
melyik vonatkozik Péterre, illetve Palira. Válaszolj az állítások sorszámaival! 

Péter:………………………..                                        Pali:…………………………. 

1. A betegséget rubeolának hívják, amely fertőző betegség, elkaphatod valakitől. 
2. A záptojás betegséget okoz, ételmérgezésed van.  
3. Otthon kell maradnod, nem mehetsz addig iskolába, amíg panaszaid vannak.  
4. Sok folyadékot kell innod, és egyél könnyen emészthető ételt. Ha holnapra jobban leszel, mehetsz 

iskolába.    
5. Nagyon vigyázz, ha másokkal találkozol. A fejlődő magzatban ez a patogén vírus komoly 

rendellenességeket okozhat.   
6. Ez egy emberről emberre terjedő fertőző betegség.  
7. Mivel az éjszaka során hasonló tüneteket észleltek több gyermek esetén, ezért mintát kell venni az 

elfogyasztott ételből. A kórokozót ki kell tenyészteni az ételből, és a betegség okát csak ezután lehet 
megállapítani.   

8. A lappangási idő akár két hét is lehet.  
9. A betegség akár egy fél nap alatt is kialakulhat. 
10. Ma legalább 2,5 liter vizet vagy teát kell meginnod, hogy 

elkerüld a kiszáradást.  
 

II.  A következő megállapítások a rubeolára vonatkoznak. 
Döntsd el, hogy az állítás igaz (I) vagy hamis (H). 

1. A gyermekeket immunizálni kell. 
2. Ez nem fertőző betegség.   
3. Fertőző betegség.  
4. Immunizálni kell azt a kismamát, akit nem oltottak be rubeola 

ellen.  
5. Kellemetlenebb, mint egy egyszerű megfázás.  

 



 

 

 

Megoldás: 
 

I. Péter: 2, 4, 7, 9, 10;      Pali:  1, 3, 5, 6, 8 
II.   
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