|. Hangi maddeler asagidaki ifadelerle iliskilidir?
Kimyasal sembolleriyle cevaplayiniz.

KIMYA 15-17 & 15 DK

S-BiLIM DALI METALLER 1 VE BILESENLERI

ifadeler

Atom numarasli 19dur, eksiklikas zayiflgl ve yorgunlga neden olur.

Su sertiiine neden olan katyonlardan biridir, ve stresitesiaden gelmek icin yararhdir.

Atomu bir elektronluk dgere sahiptir, kan basincininggdesine yardimci olur.

Yaygin ismi Glauber tuzudur, kabizlik giderigiyshil) olarak kullanilir.

Bu tuz damara zerk etmede kullanilan izotonkdgozeltisinde ¢ozundr.

Mide yanmasi tedavisi i¢in kullanilir ve ayanzanda kabartma tozu olarak kullanilir.

Bu 18 elektron iceren iki pozitif iyonun eksldis ¢liriimesine vesteoporoza neden olur.

20 proton igeren bu iyonlar demir iyonlari emilimyardimci olur.

Ikinci stitunda yer alan bir element iltihaplanmalase alerjilerin dnlenmesinde bir rol oyna

._1

Yaygin ismi Epson tuzudur, suda ¢ozunur vetébgiderici (mushil)dir.

RIB|Q X N|o| g~ wiNE

=

Jimnastikgcilerin talk pudrasi, dayanikligtalarin hazirlanmasi iginde kullanilir, ve mige
yanmasi tedavisi icin iyidir.

Eger ifade dggruysa “D” harfi yaziniz , yanligssa “Y” harfi yaziniz!

ifade

Cevap

Domuz pastirmasinda bol potasyum vardir.

Potasyum ve sodyum iyonlari kalp atiminin dizemkesinde dnemli daldir.

Vucuttaki yeterli miktarda sodyum iyonlari ternyakulmayi azaltir ve gugecarpmasini 6nler.

Sut urtnleri bol miktarda magnezyum igerir.

Domates, muz, patates ve kabak celirdg potasyum kayngidir.

Kalsiyum iyonlari kalp krizi durumunda iyi koruyudurlar.

Stronsiyum iyonlari stresle k@mcikmada énemlidir.
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Stres, fiziksel ve zihinsel caina ve alkol tiketimi viicuttaki magnezyum iyonlaiktarini
azaltir.

Baklagiller, elma, ceviz ve bademde bol miktardegnmezyum bulunur.

Metabolizmada tam bir kalsiyum, sodyum, potasyunfosfor dengesi icin ve C vitamini
uygun miktarda magnezyum gereklidir

11.

Seker, 1spanak ve kuzukgetiiketimi kalsiyum bilgenlerinin emilimine yardimci olur.

12.

Alci suyla kargtirildiginda 1s1 ortaya c¢ikar ve hacim olarak artar, eksigtallesme suyu
elde edilir ve katil@r. Bu malzeme kirilmgiuzuvlarin onarilmasinda kullanilir.

13.

Kalsiyumun d@al kaynaklarindan biri baklagillerdir.

14.

S-Bilim dal metalleri sadece canli organizmal&rdavalent bglarda olur.
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