
 

 

 

İNGİLİZCE 14+ � 15 DK 

SAĞLIK KONUSUNDA SORULARI CEVAPLAMAK 
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Verilen ipuçalarıyla bulmacayı tamamlayınız. 

YUKARIDAN A ŞAĞIYA 

1) Zihinsel sorun , nesnel dünyadan izole olma 
durumu   

3) Tarzı hastalıklardan biri , kronik 
(İLTİHAPLI)hastalık  

5) Bazı insanlar buna günde 8 saat ihtiyaç duyar 
7) Ekmek, makarna , nişasta vb gibi yüksek 

enerjili gıda grubu 
9) Günde bir______doktoru evden uzak tutar. 

11) Nefes almak kelimesinin zıt anlamlısı  
13) Kahveye alternatif bitkisel içecek 
19) Yaralı veya hasta bakımıyla ilgilenen kişi 
20) Süt şekeri sindirimi rahatsızlığı olan 

kişin__________sorunu vardır. 

SOLDAN SAĞA 

2) Elinizle kolunuzun alt kısmının birleşim 
noktası  

4) Yüksek tansiyon 
6) Beslenme kurallarını  gösteren üçgen şekilli 

grafik 
8) Tibbi tedavi reçetesi hazırlayan kişi   

10) Hasta ya da yaralı insanların taşınması için araç 
12) Et yemeyen kişi 
14) Birim enerji değeri ifade etmek için kullanılır 
15) Bol sebze meyve  yemeye dayalı sağlıklı 
16) Aşırı yemek ve zorla kusma - yeme bozukluğu    
17) Iskeleti oluşturan ögeler 
18) “B” ”C” ve “E”____________örnekleridir 

 

  



CEVAP ANAHTARI 

YUKARIDAN A ŞAĞIYA 
1 DEPRESSION 
3 ASTHMA 
5 SLEEP 
7 CARBOHYDRATES 
9 APPLE 
11 EXHALE 
13 TEA 
19 NURSE 
20 LACTOSE 

 
SOLDAN SAĞA 
2 WRIST 
4 HYPERTENSION 
6 FOOD PYRAMID 
8 DOCTOR 
10 AMBULANCE 
12 VEGETARIAN 
14 CALORIE 
15 DIET 
16 BULIMIA 
17 BONES 
18 VITAMINS 

 
 

 


