REHBERLIJK 15+ @ 10 DK

SINAV — OGRENCILERIN BILGILERINI OLCME

Dogru cevabi secin.

1. Alkol:
a) bir sarhg edici
b) bir psikoaktif maddedir
2. Hamilelikte alkol tuketimi:
a) kucuk oranlarda izin verilir
b) tamamen yasaktir
3. Farkli alkoller ayni kimyasal maddeyi
icerirler (bira, sarap, votka):
a) etanol
b) metil
4. Sigara dumani radyoaktif polonyum ve fare zehri iceir mi?
a) evet
b) hayir
5. Bagimhlik i¢cin hangi yas kolaydir?
a) 14-18 yalan
b) 26-33 yalar
6. Kagc tane sigara oldirtct bir dozda nikotin icerir?
a) 13
b) 20
7. Ginde kag sigara icilirse akcgerlere tasinan oksijenli kanin akisi bir ritim
bozukluguna neden olur?
a 1
b) 3
8. Sigara icmenin ds gostergelerini gosterin?
a) kotlu koku, soluk ten, sarargmirnaklar ve
parmaklar
b) sik gorinam, ciltle ilgili sorun olmamasi,

parlak sac
9. Sigara icmenin cgerlerimize olumsuz bir

sekilde etki ettigi cok iyi biliniyor. Sigara
icmenin zarar verdigi diger organ da
hangisidir?
a) kalp
b) bobrekler

10. Asagidakilerden hangisi ¢ikslar tanimini en iyi tanimlar: siz sadece bir cevaperin.
a) yasal, uygturuculardan daha guvenli,
b) Tiketimi yasal olmayan maddelerin narkotik etkilgibi yakindan vicutta Gretmeyi

amagclayan psikoaktif mad.deleri icerenitietrun turlerinin adlari.

11.Uyku haplan yatistiricidirlar. Ila¢ bagimlilik yapmasindan dolayi daha az siklikla
ulasir.
a) Sevet
b) hayir
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