
 

 

 

BİYOLOJİ 14+ � 15 DK 

 ŞİFALI OTLAR 
 

I. Resimlerin altına  bitkilerin isimlerini yazınız.  
                         a:İngilizce; b:Latince. 
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II.  Büyük harflerle etiketlenmiş ifadeleri resimlerin  # ile eşleştiriniz . 

#   
 

A 
Kötü kolesterol" azaltma kabiliyetinden (düşük yoğunluklu lipoproteinler)dolayı 
değerlidir. 

 B Sindirim ve ağız-tazeleyici niteliklerinden dolayı değerlidir 
 

C 

Astrenjan (sıklaştırıcı), astım önleyici, idrar söktürücü özellikleriyle,romatizma ,böbrek 
taşı,burun kanamaları ve ağız ülseri tedavilerindeki niteliklerinden dolayı değerlidir.A  
vitamini ve C vitamini ve minerallerce ve özellikle demir içeriğince zengindir. 

 D Yatıştırıcı sakinleştirici etkisi vardır ve baş ağrısı tedavisi içindir. 
 E Soğuk algınlığı, ateş, epilepsi(sara) ve kabızlık tedavisinde kullanılır.  
 F Uzun süredir hazımsızlık tedavisinde kullanılmaktadır. 
 G Yanık ve kesiklerin tedavisinde kullanılır. İyileşme süreçlerini hızlandırır. 
 H Hafızayı güçlendirir. 
 

I 
Orta çağlarda bağırsak sorunları tedavisinde, çiçek hastalığı ve kızamık tedavisinde 
kullanılıyordu. Konjonktivit,yanık ve egzama tedavilerinde iyidir. 



 

 

Çözüm : 

I.  
 

  II.  

# İngilizce Adı Latince Adı  HARF # 
1 Lavanta Lavandula augustifolia  A 3 
2 Sarı papatya Chamaemelum nobile  B 7 
3 Sarımsak Allium sativum  C 4 
4 Isırgan otu Urtica dioica  D 1 
5 Kadife çiçeği Calendula officinalis  E 8 
6 Biberiye Rosmarinus officinalis  F 2 
7 Nane Mentha spicata  G 9 
8 Adaçayı Salvia officinalis  H 6 
9 Aloe vera Aloe vera  I 5 

 


